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Организация на учебния ден

учебна 2023/ 2024 година

1. Начало на учебния ден 8,00 часа за учениците от І - ХІІ клас

2. Край на учебния ден:

● 17,00 часа – за учениците от І – ІІ клас;

● 18,00 часа – за учениците от ІІІ – ІV клас;

● 18,30 часа – за учениците от V клас;

● 14,00 часа – за учениците от VІ - ХІІ клас.

3. Почивки между учебните часове:

Време на почивката Продължителност
Класове и

паралелки, за
които се отнася

Продължителност
Класове и

паралелки, за които
се отнася

След 1-вия учебен час 25 минути (голямо
междучасие)

I-II 10 минути IІІ-ХІІ

След 2-рия учебен час 10 минути I-II 25 минути (голямо
междучасие)

IІІ-ХІІ

След 3-тия учебен час 10 минути I-II 10 минути IІІ-ХІІ

След 4-тия учебен час 10 минути I-II 10 минути IІІ-ХІІ

След 5-тия учебен час 10 минути I-II 10 минути IІІ-ХІІ

След 6-тия учебен час I-II 10 минути IІІ-ХІІ

4. Продължителността на учебния час за всички видове подготовка е:

● тридесет и пет минути в I - II клас;

● четиридесет минути в III - IV клас;

● четиридесет минути в V - XII клас;

5. Продължителността на дистанционния учебния час за всички видове подготовка при синхронно обучение от

разстояние в електронна среда е:

● двадесет минути - в начален етап;

● тридесет минути - в прогимназиален етап;

● четиридесет минути - в гимназиален степен

6. Продължителността на учебния час се отнася и за часа на класа и за часа за организиране и провеждане на

спортни дейности.

___________________________________________________________________________________



График на учебното време по класове:

I - II клас III - ХІІ клас
от … до … ч. от … до … ч.

Първи час 08:00 – 08:35 Първи час 08:00 – 08:40
Голямо междучасие 08:35 – 09:00 Малко междучасие 08:40 – 08:50
Втори час 09:00 – 09:35 Втори час 08:50 – 09:30
Малко междучасие 09:35 – 09:45 Голямо междучасие 09:30 – 09:55
Трети час 09:45 – 10:20 Трети час 09:55 – 10:35
Малко междучасие 10:20 – 10:30. Малко междучасие 10:35 – 10:45
Четвърти час 10:30 – 11:05. Четвърти час 10:45 – 11:25
Малко междучасие 11:05 – 11:15 Малко междучасие 11:25 – 11:35
Пети час 11:15 – 11:50 Пети час 11:35 – 12:15
Малко междучасие 11:50 - 12:00 Малко междучасие 12:15 – 12:25
Шести час 12:00 – 12:30. Шести час 12:25 – 13:05

Малко междучасие 13:05 – 13:15
Седми час 13:15 – 13:55
Малко междучасие 13:55 – 14:05
Осми час 14:05 - 14:45

Целодневната организация на учебния ден за учебните часове от седмичното разписание се провеждат в

самостоятелен блок след обяд.

График на учебното време за групите при целодневна организация на учебния ден:

групи I - II клас групи III - ІV клас групи V клас

време
от ... ч.
до ... ч.

време
от ... ч.
до ... ч.

време
от ... ч.
до ... ч.

1 час 11:50 - 12:25 13:05 - 13:45 13:55 - 14:35
2 час 12:35. - 13:10 13:55 - 14:35 14:35 - 15:15
3 час 13:30 - 14:05 14:50 - 15:30 15:25 - 16:05
4 час 14:30 - 15:05 15:40 - 16:20 16:15 - 16:55
5 час 15:15 - 15:50 16:30 - 17:10 17:05 - 17:45
6 час 16:00 - 16:35 17:20 - 18:00 17:50 - 18:30

Обедното хранене на учениците от I - V клас: обучаващи се целодневна организация на учебния ден: се

осъществява в обособено помещение за хранене в периода от 11:50 часа до 14:30 часа в присъствието на възпитателите.


